
Promouvoir le triathlon
sous toutes ses formes



Présentation

Le SBRA Triathlon (Swim Bike Run Audomarois Triathlon) a vu le jour le 29 août 2025 à 
l’initiative de cinq passionnés animés par l’envie de partager leur pratique. Dès sa 
création, le club s’est construit autour de valeurs fortes et affirmées, qui constituent 
le socle de son identité.



Le SBRA Triathlon valorise toutes les formes de pratique, du loisir à la compétition, 
afin que chacun trouve sa place et progresse à son rythme. Les objectifs personnels 
de chaque adhérent sont pleinement intégrés, qu’il s’agisse de découvrir le triathlon, 
de gagner en confiance et en performance, ou de relever des défis sur les formats 
longue ou ultra-distance.



Valeurs

Valorisation de toutes les pratiques

Chaque distance, du sprint à l’ultra, a 
sa place et mérite la même 

reconnaissance.

Performance et convivialité

L’envie de se dépasser va de pair 
avec le plaisir de partager des 

moments collectifs.

Respect du niveau de chacun

Que l’on vienne pour découvrir, 
progresser ou performer, chaque 

démarche est légitime.

Fédérer autour du sport

Le triathlon est avant tout un moyen 
de rassembler, de créer du lien et de 

partager une passion commune.



Nos activités

Le SBRA Triathlon propose tout au long de l’année des 
entraînements réguliers en natation, cyclisme et course à 
pied, ouverts à tous les niveaux. Ces séances, conçues par 
Gaspard WAROT, offrent à chacun la possibilité de 
progresser à son rythme, du débutant au triathlète 
confirmé.

Entraîneur de triathlon expérimenté et maître-nageur, Gaspard met son expertise au 
service des adhérents en élaborant des programmes adaptés et variés. Cette 
approche permet non seulement de préparer efficacement les compétitions, mais 
aussi de partager des moments conviviaux lors de sorties collectives ou de stages 
organisés par le club.

Le SBRA Triathlon prend part à des épreuves reconnues dans le monde du triathlon 
comme les T24, le Bretzel Ultra Tri et bien d’autres compétitions emblématiques, 
permettant à ses membres de relever des défis d’envergure tout en portant 
fièrement les couleurs du club.



Nos projets

Le SBRA Triathlon développe également des projets internes destinés à renforcer la 
cohésion du club et à accompagner la progression de ses licenciés, quel que soit 
leur niveau.

Déplacement club  (une semaine, chaque année)

Le club organise son premier déplacement collectif, appelé à devenir un rendez-vous 
annuel. Ouvert à tous les licenciés qui souhaitent y participer, il réunit le club une 
semaine durant autour de l'entraînement et de temps partagés. Un projet pensé 
avant tout comme un moment de cohésion et de vie de club, au service de la 
progression de chacun.

Stage

Une semaine de perfectionnement ouverte à tous les niveaux, avec une trentaine 
d'heures d'entraînement proposées sur les trois disciplines. Encadré par l'entraîneur 
du club et les bénévoles, le stage permet à chaque licencié de construire sa semaine 
selon ses objectifs et de préparer la saison dans les meilleures conditions.



Plateforme d’entraînement
Pour offrir le meilleur accès aux séances d’entraînement, le SBRA Triathlon a 
développé une plateforme web permettant de consulter la planification des séances 
réalisée par notre entraîneur certifié.

Toujours en accord avec notre objectif de 
développer la pratique du triathlon, cette 
plateforme permet de répondre à la question : 
“je vais m’entraîner mais qu’est-ce que je peux 
faire ?”.

Les utilisateurs profitent d’une planification 
cohérente et progressive, utilisée par les 
adhérents du club.



Nos besoins

Pour continuer à se développer et offrir les meilleures conditions de pratique à ses 
adhérents, le SBRA Triathlon recherche le soutien de partenaires.



Les besoins concernent aussi bien l’acquisition de matériel (natation, cyclisme, 
course, logistique), les déplacements lors des compétitions, l’encadrement des 
séances d’entraînement et les initiations à destination des entreprises partenaires.



L’appui de sponsors permettrait également de contribuer au financement des 
équipements du club (tenues, accessoires), à l’organisation d’événements sportifs 
ouverts aux membres comme au grand public, et l’embauche d’un entraîneur pour 
garantir un encadrement de qualité.



Votre retour

En devenant partenaire du SBRA Triathlon, votre entreprise bénéficie d’une visibilité 
directe et positive, associée à l’image d’un club dynamique, porteur de valeurs et en 
pleine croissance. 



Nous proposons : 


l’affichage de votre logo sur les tenues officielles et d’entraînement portées par 
nos adhérents lors des compétitions et événements (selon les modalités décrites 
dans la page suivante) ; 


la mise en avant de votre marque sur nos supports de communication (site 
internet, plateforme, réseaux sociaux, affiches, flyers, newsletters) ; 


la présence de votre logo sur nos banderoles et supports visuels lors des 
manifestations organisées par le club ; 


la possibilité de communiquer autour de notre partenariat en valorisant votre 
engagement sportif et local auprès de vos clients et collaborateurs ; 


l’opportunité de vous associer à des événements sportifs reconnus et porteurs 
de valeurs positives comme la santé, la performance, le dépassement de soi et 
l’esprit d’équipe.



SBRActivité (inter-partenaires)

Au-delà de la visibilité, le SBRA Triathlon souhaite faire vivre son partenariat sur le 
terrain. Nous organisons pour cela un inter-partenaires : une compétition conviviale, 
à l'image du club, qui réunit les entreprises qui nous soutiennent et nos adhérents le 
temps d'une journée.



Le principe est celui d'un raid par équipes, chaque partenaire engageant la sienne. 
Les adhérents du SBRA se répartissent ensuite au sein de ces équipes, ce qui permet 
à vos collaborateurs de découvrir nos disciplines accompagnés de sportifs du club.

Chaque équipe s'organise librement : tous les équipiers enchaînent l'ensemble des 
épreuves, ou se les répartissent selon les envies et les capacités de chacun. Aucun 
niveau n'est requis, l'objectif étant de se rencontrer et de partager un bon moment.



Pour votre entreprise, c'est l'occasion :

de fédérer vos équipes autour d'un moment sportif et convivial, en dehors du 
cadre professionnel ;

de rencontrer les adhérents du club et les autres partenaires dans un contexte 
détendu et propice aux échanges ;

de donner une dimension concrète et vécue à votre engagement, au-delà de la 
simple présence de votre logo ;

de disposer d'un contenu authentique à valoriser auprès de vos clients et de vos 
collaborateurs ;

d'incarner les valeurs portées par le club : santé, esprit d'équipe, dépassement de 
soi et convivialité.



Cette activité est proposée à l'ensemble de nos partenaires.



Nos tenues

Voici le design de nos tenues, réalisées par Chef de 
File, un acteur français spécialisé dans 
l’équipement sportif.



Les modèles à manches courtes présentent un fond 
blanc, tandis que les versions à manches longues se 
distinguent par un fond noir.



Les logos apparaîtront en noir lorsqu’ils seront 
placés sur le motif doré. En dehors de ce motif, ils 
prendront la couleur contrastante du fond de la 
tenue, afin de garantir visibilité et harmonie 
graphique.

Nous proposons 2 formules de parrainage permettant d’ajouter votre logo à la tenue.

Partenaire Principal (Don ≥ 1 500 €) 
Votre grand logo sera affiché, selon disponibilité, sur l’un des emplacements 
premium :


Ventre,

Dos

Partenaire Secondaire (Don ≥ 500 €)

Votre petit logo sera apposé, selon disponibilité, sur 
l’un des emplacements suivants :


Bras, 

Bas du dos,

Haut du dos

Cœur, 

Bas de la cuisse.



Le SBRA en chiffres

L’objectif pour la 1ère saison d’existence du 
SBRA Triathlon était de 30 adhérents. 

L’ambition est de continuer à se développer.

Répartis en 10 créneaux  : 

6 créneaux de natation dont 1 à 2 en eau 
libre

2 créneaux de vélo

2 créneaux de course à pied dont une 
séance sur piste

Répartis en 10 créneaux  : 

6 créneaux de natation dont 1 à 2 en eau 
libre

2 créneaux de vélo

2 créneaux de course à pied dont une 
séance sur piste

Notre présence sur les réseaux sociaux 
continue de croître. 

Les partenaires sont systématiquement 
mentionnés dans les publications.

Des publications pour les résultats de course, 
des vidéos pour illustre la vie au SBRA, ...

300+
followers

d’entraînement 
/semaine

15h

160k
vues

adhérents
32



Quelques événements...

Duathlon

14/05

Triathlon

14/05

Triathlon

06/06
Triathlon

07/06

Triathlon

28/06

Triathlon

29/06 - 03/07

Triathlon

02/07 - 03/07

Triathlon

05/07



Ils en parlent mieux que nous...

‘‘ Le SBRA est avant tout un groupe d'amis où la 
pratique du triathlon se fait à son rythme, en 
fonction de ses capacités et sans jugement 
sur les résultats ou les performances 
individuelles. Tout le monde s'encourage et se 
soutient pendant les entrainements et les 
compétitions.



Les entrainements sont adaptés au niveau de 
chacun et la bienveillance du coach ne fait 
que renforcer la convivialité qui émane de ce 
club et de ses adhérents. C'est pour moi le 
club parfait pour découvrir le triathlon si l'on 
souhaite être bien accompagné dans sa 
pratique du triple effort.
Antoine, triathlète expérimenté ’’

‘‘ Coureuse à la base, j’ai débuté seule la nage 
et le vélo. J’ai découvert le SBRA, j’ai 
progressé techniquement et en capacité.

Un coach bien veillant, qui sait transmettre, 
pas de pression.

Un groupe qui vous porte, le plaisir de se 
retrouver ensemble pour s’entraîner et 
participer à des compétitions où l’on porte 
nos couleurs avec joie et bonne humeur !
Manue, neo-triathlète ’’



‘‘ Connaissant les fondateurs du club, sans 
surprise, j’y retrouve ce qui est pour moi la 
définition et la pratique du triathlon.



Se sentir accompagné, s’entraider, 
s’encourager et se surpasser.

Être présents les uns pour les autres, dans les 
bons comme dans les moments plus difficiles.



Au delà des performances et des résultats, 
c’est cette belle solidarité qui fait la richesse 
du club.



Bref, pour moi le SBRA c’est...

S - Smiles

B - Brothers & sisters

R - Respect

A - Always together ’’
Fabien, triathlète expérimenté

‘‘ Un club qui m’a fait découvrir le triathlon, 
progresser dans ces 3 disciplines, dans une 
superbe ambiance.



Un coach qui est toujours là pour nous 
motiver, nous corriger (et nous faire souffrir 
juste ce qu’il faut 🤣).



Merci à lui, au club et aux amis athlètes, c’est 
la famille SBRA.



Avec le SBRA, on transpire beaucoup mais on 
rigole encore plus !
Samuel, 1ère année de triathlon’’



Contact

sbra-triathlon.fr contact@sbra-triathlon.fr 07 88 62 98 66

(Jules WAROT)


